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Beim Ersatz von Etagenheizungen
auf die Luftung achten

LUFTUNGSDEFIZIT BEIM
AUSTAUSCH EINER
ETAGENHEIZUNG Wird eine
Etagenheizung durch eine
zentrale Anlage ersetzt — etwa
durch eine Warmepumpe —,
sollte gepriift werden, ob eine
liftungstechnische Mallnahme
zur Einhaltung des Feuchte-
schutzes notwendig ist.

Thomas Hartmann, Anne Hartmann

Mit raumluftabhingigen Feuerstitten, zum Beispiel

Gas-Etagenheizungen, konnten im Gebidudebestand bis-
her Feuchteschiden und Schimmelpilzbefall hiufig vermieden
werden. Erfolgt im Zuge einer Sanierung ein Heizungsaus-
tausch, entfillt in aller Regel die Nachstrémung der Verbren-
nungsluft. Werden zusitzlich die Fenster ausgetauscht, werden
die Gebiude auBerdem deutlich dichter. Sowohl mit und vor
allem ohne Fensteraustausch ist hiufig eine zusitzliche liif-
tungstechnische MaBnahme zum Ausgleich dieses sanierungs-
bedingten Liiftungsdefizits erforderlich.

)

Verbrennungsluft /

1 Eine raumluftabhéngige Gasfeuerstitte benotigt Luft zur Verbrennung.
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Durch eine ventilatorgestiitzte Liiftung, insbesondere mit
Wirmeriickgewinnung, lassen sich die Liiftungswirmeverluste
reduzieren und gleichzeitig die Gesundheit der Bewohnerinnen
und Bewohner sowie der Feuchteschutz des Gebaudes sicher-
stellen. Ein wichtiger, aber hiufig wenig beachteter Aspekt ist
dabei das Zusammenspiel von Heizsystem und Gebiudeliiftung.
Fiir den Gebiudebestand typisch sind heute mit Erdgas oder
Heizdl beheizte Wohnungen (circa 75 Prozent des Gebiude-
bestandes), die sehr hiufig nicht iiber Liiftungstechnik verfiigen
und folglich nur iiber Fugen beziehungsweise Undichtigkeiten
und/oder mit gedffneten Fenstern geliiftet werden.

Etagenheizungen sorgen fiir mehr Luftaustausch

Werden die Heizungsanlagen raumluftabhingig betrieben, zum
Beispiel typisch fiir Gas-Etagenheizungen im Mietwohnungs-
bau, ergibt sich die Verbrennungsluft durch den Raumluftver-
bund der Wohnung. Dazu stromt die erforderliche AuBenluft
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Grundlegende Informationen zum
Thema finden Sie auchin unserem
Dossier Liiftung mit Beitragen und
News aus dem GEB:

www.geb-info.de/lueftung

Bild: Getty Images/iStockphoto


https://geb-info.de

Liftungsdefizit beim Austausch einer Etagenheizung
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2 Die Gasetagenheizung bekommt die Verbrennungsluft durch den Raumluft-
verbund.

durch Undichtigkeiten an der Gebédudehiille nach und vermei-
det Feuchteschiden, insbesondere Schimmelpilzbefall, auf diese
Weise in Kombination mit der meist undichten Gebiudeaus-
fiihrung.

Der Zusammenhang zeigt sich durch die folgende einfache
Abschitzung:

Erforderlicher Luftwechsel im
Wohngebaudebestand

Liiftung zum Feuchteschutz beziehungsweise zur Schimmelpilzvermeidung
in Abhangigkeit von Wohnungsgrdfe und Personenanzahl:
0,1- bis 0,3-mal pro Stunde

Nennliiftung fiir Gesundheit und Luftqualitat in Abhangigkeit von
WohnungsgroBe und Personenanzahl: 0,3- bis 0,7-mal pro Stunde

Realisierter Luftwechsel im unsanierten
Wohngebaudebestand

Verbrennungsluft raumluftabhangig (Heizlast 100 W/m?, Luftbedarf
1,6 m¥h je kW): 0,06-mal pro Stunde

Infiltration (Luftdichtheit ngy=2...3h? und in Abhéngigkeit von
Gebdudelage und -geometrie): 0,08- bis 0,27-mal pro Stunde

Gesamtluftwechsel: 0,14- bis 0,33-mal pro Stunde

Offensichtlich kénnen in dieser Konstellation — raumluftab-
hingige Feuerstitte und vergleichsweise undichtes Gebidude —
auch ohne beziehungsweise mit nur wenig manuellem Fenster-
liiften mégliche Feuchteschiden und Schimmelpilzbefall hiu-
fig vermieden werden.

Zu diesem Ergebnis kam auch die 2006 vertftentlichte Feld-
untersuchung , Vermeiden Gasetagenheizungen Schimmel-
pilze?* von Klaus-Dieter Clausnitzer vom Bremer Energie-In-
stitut. Sie konnte eine signifikante Reduzierung des Schim-
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3 (ber die undichte Gebiudehiille stromt die erforderliche Frischluft nach. Der
erzeugte Luftwechsel dient dem Feuchteschutz.

melpilzrisikos in Wohnungen mit raumluftabhingigen Heiz-
systemen nachweisen. Unabhingig davon ist auch in dieser
Konstellation die Mitwirkung der Bewohner durch zusitzli-
ches und regelmiBiges Fensterliiften fiir die Sicherstellung der
Gesundheit und einer guten Raumluftqualitit (Nennliiftung)
zwingend erforderlich.

Sanierungshedingtes Liiftungsdefizit muss ausgeglichen
werden

Erfolgt im Zuge einer Sanierung ein Ersatz der in der Woh-
nung aufgestellten Etagenheizung durch eine gebiudezentrale
Wirmeversorgung, zum Beispiel durch eine Wirmepumpen-
heizung, ist keine Verbrennungsluft in der Wohnung mehr er-
forderlich. Dadurch entfillt in aller Regel deren Nachstromung
in den Aufstellungsraum der bisherigen Etagenheizung durch
den Raumluftverbund. Zudem werden hiufig neue Fenster
eingesetzt und die Wohnung wird dichter.

Somit ist der nutzerunabhiingige erforderliche Mindestluft-
wechsel zum Feuchteschutz und zur Hygiene in der Wohnein-
heit nicht mehr sichergestellt und zusitzliche liiftungstechni-
sche MaBnahmen sind zu empfehlen, um das sanierungsbe-
dingte Liiftungsdefizit auszugleichen. In Verbindung mit einem
beispielsweise durch steigende Heizkosten motivierten sparsa-
men Liiftungsverhalten ist mit einer erhéhten Raumluftfeuchte
und mit einem deutlichen Anstieg des Schimmelpilzrisikos zu
rechnen.

Realisierter Luftwechsel nach Heizungs- und
Fensteraustausch
Ohne raumluftabhangige Feuerstatte: 0-mal pro Stunde

Infiltration (Luftdichtheit n50 = 1bis 1,5 h™ und in Abhéingigkeit von
Gebdudelage und -geometrie): 0,04- bis 0,13-mal pro Stunde

Gesamtluftwechsel: 0,04- bis 0,13-mal pro Stunde

GEB 042025 45

Bild: GEB



FACHWISSEN Liiftung

V

-V

Interview

Uber den praktischen Umgang mit dem sanie-
rungsbedingten Liiftungsdefizit hat Tim GeBler
mit Ralf Lottes, Geschiftsfithrer des VIW —
Bundesverband fiir Wohnungsliiftung, gespro-
chen.

Herr Lottes, das sanierungsbedingte Liiftungs-
defizit zeigt einen wichtigen Handlungsbedarf
auf, den viele wahrscheinlich so nicht auf dem
Schirm haben. Wie viele Wohnungen sindin
Deutschland davon betroffen?

In Deutschland gibt es 19,5 Millionen Wohn-
gebdude, in denen sich etwa 42 Millionen Wohnungen be-
finden. 11,6 Prozent davon werden mit Gas-Etagenheizungen
beheizt, also knapp 4,9 Millionen Wohnungen. Es ist davon
auszugehen, dass 80 bis 90 Prozent dieser Gas-Etagenheizun-
gen raumluftabhingig betrieben werden. Nordrhein-West-
falen und Berlin haben einen besonders hohen Anteil von

Gas-Etagenheizungen in ihren Wohnungsbestinden.

Was miissen Energieberaterinnen und Energieberaterim
Fall eines geplanten Austauschs einer raumluftabhdngigen
Gas-Etagenheizung tun? Gibt es eine Hinweispflicht?

Eine Hinweispflicht ergibt sich durch die Verinderung der
Beschaftenheit der Wohnung. Durch bauliche MaBnahmen,

wie Fensteraustausch oder eben den Austausch
der raumluftabhingigen Gas-Etagenheizungen,
steigt das Risiko fiir Schimmelschiden und fiir
den Vermieter erhoht sich das Haftungsrisiko.

Was ist anschlieBend zu beachten? Welche
MaBnahmen miissen ergriffen werden?

Es gibt keine direkte gesetzliche Verpflichtung
MaBnahmen zu ergreifen. Allerdings ergibt sich
aus der einschligigen Liiftungsnorm DIN 1946-
6 die Notwendigkeit, bei liiftungstechnisch re-
levanten Anderungen — und dazu zihlt auch die
wegfallende Verbrennungsluftversorgung — ein Liiftungskon-
zept zu erstellen.

Wie ist Ihre Empfehlung fiir den Umgang damit in der Praxis?
Von Schornsteinfegern, Energieberatern und sonstigen Hand-
werkern wird das Thema kaum beachtet. Lediglich das sichere
VerschlieBen der alten Anschlusséffnung im Schornstein wird
vom Schornsteinfeger gefordert. Wir appellieren daher an die
genannten Gruppen, im Sinne der nebenstehenden Ausfiih-
rungen zu handeln. Neben den klassischen Gas-Etagenhei-
zungen sind ferner noch circa 600.000 Gaseinzel6fen betrof-
fen. Auch bei deren Austausch wiirde das beschriebene sanie-
rungsbedingte Liiftungsdefizit auftauchen.

Nach der einschligigen Auslegungsnorm fiir Wohnungs-
liftung, der DIN 1946-6 — Liiftung von Wohngebduden, sind
dann liiftungstechnische MaBBnahmen zwingend erforderlich,
um eine nutzerunabhingige Liiftung zum Feuchteschutz zu
gewihrleisten. Demzufolge ist eine manuelle Fensterliiftung
oftmals problematisch.

Entscheidet man sich fiir ein Liiftungssystem mit Wirme-
riickgewinnung, lsst sich der ohnehin normativ vorgeschrie-
bene Feuchteschutz mit weiteren Vorteilen wie Energieef-
fizienz, Luftqualitit und Schallschutz verbinden. Die Woh-
nungsliiftung mit Wirmeriickgewinnung ermoglicht somit die
gleichzeitige Umsetzung verschiedener Ziele in der Gebaude-
technik:

* Bauschadensfreiheit, Gesundheit, Hygiene, Schallschutz und
thermische Behaglichkeit sind in Verbindung mit Energie-
einsparung erreichbar.

* Im Zusammenspiel von Gebiudeliiftung und Heizungs-
anlage fungiert das Liiftungssystem insbesondere in dichten
Gebiduden als Ausgleich des sanierungsbedingten Liiftungs-
defizits.

* Die Einhaltung der normativen Vorgaben, zum Beispiel
durch eine Auslegung fiir Nennliiftung nach der einschligi-
gen Norm DIN 1946-6, verringert die Nutzerabhingigkeit
maBgeblich und macht eine manuelle Fensterliiftung wei-
testgehend iiberfliissig. ]
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Bei dem Beitrag handelt es sich um einen Auszug aus der zweiten
Kuirzstudie ,, Wohnungsliiftung Wirmertickgewinnung als nachhaltige
Schliisseltechnologie der Wirmewende — Klismaschutz und Nachhal-
tigkeit“ des ITG Institut fiir Technische Gebdudeausriistung Dresden
Forschung und Anwendung im Auftrag des VW — Bundesverbands
[fiir Wohnungsliiftung, © https://tlp.de/GEB250460
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