FENSTER BARRIEREFREI

BARRIEREFREI UND NACHHALTIG

Fin Nullschwellen-
Leuchtturm-Projekt

In diesem Massivholz-Haus wird die Luftfeuchte ganz
natiirlich reguliert. Es ist aus nachhaltigen Rohstoffen
gefertigt. Auf Kleb- und Dammstoffe wurde bei der
Verarbeitung verzichtet und die Holzteile mechanisch
verbunden. Trotzdem trotzt dieses Gebaude den
besonderen Wetterverhaltnissen auf der Nordseeinsel
Sylt - auch mit der Magnet-Nullschwelle von Alumat.

mmmmmn Der Bastian26 ist das nachhaltigste

Haus auf der Ferieninsel Sylt — sogar
ohne Heizung’, erklart der Bauherr Udo Kotzke.
Es ist eine Tourismus-Immobilie aus nachhalti-
gen Baustoffen mit einer neuen Wohlfiihl-At-
mosphadre. ,Von Anfang an war klar, dass alle
AuBentiren mit barrierefreien Nullschwellen
ausgestattet werden”, berichtet Kotzke, der
auch als Vorsitzender der Lebenshilfe Inseln
Amrum F8hr Sylt eV. tatig ist. Die Partner des
Projektteams mit Professionen aus Baubiolo-
gie, Landschaftsenergetik, effizienter Gebdude-
technik, Feng-Shui und Inklusion haben diesen
Ansatz allesamt unterstiitzt, auch mit dem Wis-
sen, dass das Gebdude sich auf Sylt befindet —
in der hdchsten Windlastzone mit der héchs-
ten Schlagregenbelastung. ,An allen barriere-
freien Magnet-Nullschwellen ist bis heute kein
Tropfen Wasser durchgedrungen, sie haben al-
le Nordseestlirme problemlos gemeistert”, kann
Kotzke schon jetzt resiimieren.

Nullschwellen als wichtigstes
Teilhabe-Element

Im Gebaude gibt es insgesamt drei Wohnungen:
Eine Dauerwohnung und zwei Ferienwohnun-
gen, wovon eine barrierearm” gestaltet ist. Udo
Kotzke hat seine Erfahrungen aus der Behin-
dertenhilfe als Bauherr hier eingebracht, ,mit
dem Ziel, dass viele Menschen mit allen Behin-
derungsbildern in allen drei Wohnungen daran
teilhaben kénnen! Barrierefreie Nullschwellen
seien hierbei das wichtigste Element gewesen:
Was nttzen Immobilien, die von vielen nicht ge-
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nutzt werden kdnnen, weil bereits bei den Ein-
gangstlren 1 bis 2 cm hohe Tirschwellen den
Zugang verwehren?" Aber auch fUr alle anderen
Menschen wirden Nullschwellen einen Mehr-

Alle AuBentiiren im Bastian26 sind mit der Magnet-Nullschwelle
ausgestattet.

wert darstellen: Fir Kinderwagen-Nutzer ge-
nauso wie flr Erwachsene, egal ob fit, verschla-
fen oder in Partystimmung. Der Bastian26 zeige
laut Kotzke, was mit Interdisziplinarititund ~ »
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— Baubeginn 2020, Fertigstellung Mitte 2021

— Keine herkémmliche Heizung, benétigte Energie
wird mit Photovoltaik-Anlage gewonnen

— Vollholzhaus aus Mondholz (Bauweise Holz 100
von Thoma). Holz wird bei abnehmendem Mond
und Neumond gefallt und ist besonders resistent.
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— Interdisziplindre Planungen mit Feng-Shui, Bau-
biologie, effiziente Gebdudetechnik und inklusi-
vem Gestalten. Umweltschutz, ressourcenschonen-
des Bauen, Wohlfthlen, Gesundheit und Teilhabe
von allen Menschen stehen im Fokus.

www.bastian26.de
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Ein einzigartiges Wohnerlebnis auf Sylt bietet das Gebdude Bastian26, eine Tourismus-Immobilie aus nachhaltigen
Baustoffen und einer neuen Wohlfiihl-Atmosphire und barrierefreien Nullschwellen.
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Kooperation ohne Konkurrenz untereinander al-
les erreicht werden kann.,Jedes einzelne Gewerk
konnte von den anderen Projektpartnern profi-
tieren.” Dank der Feng-Shui Beratung sei z.B. ei-
ne einzigartig positive Wohlfiihl-Energie im Bau-
werk entstanden, die sich schon auf der Baustel-
le bemerkbar machte.,Beim Bau gab es nie Streit,
viele sind sogar langer geblieben, um einfach mit
den anderen zu ,schnacken’, erzahlt der Projekt-
leiter Markus Bartels von der Mojen Bauregie aus
Hollenstedt. Trotzdem sei der Bauzeitenplan na-
hezu eingehalten worden.

Der Generalunternehmer Mojen war von den
barrierefreien Nullschwellen sogar so (iberzeugt,
dass man seitdem nur noch Gebdude mit den
Magnet-Nullschwellen ausstattet.,Sie sind abso-
lut dicht und wir sind hoch zufrieden’, so Bartels.
Und aus Kundensicht seien diese fir alle besser —
auch fir junge Familien.

Schroder macht es moglich

Jorg Elmers von der Tischlerei Schréder aus Ah-
lerstedt kennt die Alumat-Schwelle schon langer:
.Sobald ein Bauherr barrierefreie Eingangs- und
Fenstertliren winscht, setzen wir dies um. Die
Magnet-Nullschwelle bauen wir seit 2016 bei uns
auf dem Festland erfolgreich ein.” Fir den Syl-
ter Bauherren Kotzke habe das Handwerksunter-
nehmen dann nur noch beim Hersteller erfragt,
ob der Einsatz der Schwelle auch auf einer nord-
deutschen Insel machbar sei. ,Nach einem kla-
ren Ja von Alumat und hdchsten Dichteklassifi-
zierungen fiir Schlagregendichtheit nach DIN EN
12208 selbst an Holz-Stulptiiren, haben wir mit
der Herstellung von 23 Au3entiiren begonnen.’

Insgesamt vier Eingangsttren und zehn 1-fliigeli-
ge Fenstertiiren sowie neun 2-fliigelige Fenster-
tdren sind mit dieser Nullschwellen-Technik aus-

»Ohne eigenes Erfahren kann sich niemand Barriere-
freiheit wirklich vorstellen. Bei Nullschwellen an
AuBentiiren ohne hinderlichen Tiiranschlag ist es aller-
dings sehr einfach. Diese kinnen von allen Menschen
mit allen Behinderungsbildern genutzt werden.

1-2 cm hohe Tiirschwellen hingegen stellen fiir viele
Menschen mit Behinderung eine zugemauerte Tiir
dar”, erkldrt der Werkstattleiter der Sylter Werk-
stitten, Michael Pade.

gestattet worden. ,Selbst an den direkt bewit-
terten 2-flligeligen Stulptlren ist alles dicht. Die
Magnet-Nullschwelle ist eine super Sache, mir
ist nichts Besseres bekannt. Sie ist total ausge-
reift und sehr gut zu verarbeiten’, so Elmers.

Nullschwellen haben positiven
Feng-Shui-Einfluss

Dieses grundsatzliche Verbesserungspotenzial
durch Nullschwellen sieht auch Reinhold And-
resen. Als diplomierter Feng-Shui-Berater und

#Erst vor Kurzem waren wir im Bastian26, als es so richtig typisch fiir Sylt stiirmte und regnete und der Schlagre-
gen horizontal aufschlug®, berichtet die Architektin Birte Welling-Volquardsen und betont: ,Doch es ist selbst an
den 2-fliigeligen Fenstertiiren kein Wasser durch die tiiranschlagfreien Magnet-Nullschwellen eingedrungen.”
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Schiler des chinesischen Grandmasters Yes T.
Lim war er verantwortlich fUr die Feng-Shui Pla-
nung im Projekt Bastian26. Hier sei es gelungen,
einen positiven und gleichmaBigen Energiefluss
in allen Rdumen und Freisitzen zu erzeugen.,Dies
ist eines der Ziele von Feng-Shui’, erkldrt Andre-
sen, und Tlrschwellen hatten diesen Energiefluss
unter Umstanden gestért. ,Durch das Weglassen
von Tlrschwellen geht man einfach flieBender in
den Raum hinein." Dies ist bei Kleinkindern und
alteren Menschen sehr leicht zu beobachten.

Bei Tirschwellen hingegen kénne jeder han-
gen bleiben, auch mit einem Kinderwagen. ,Da
gibt es leicht mal einen Ruck im Fluss und die ur-
spriingliche Bedeutung von Tirschwellen hat in
der heutigen Zeit kaum noch eine Relevanz”

Architektin plant schwellenlos

Beim Bastian26 wurden die barrierefreien Zu-
gangswege und die barrierefreien Nullschwel-
len bereits beim Entwurf beriicksichtigt. Dies
hat das Architekturbiiro Volquardsen aus Sylt er-
mdglicht. ,Die Hohe des FertigfuBboden im Erd-
geschoss innen musste so festgelegt werden,
dass das Wasser auf der niveaugleich angrenzen-
den Geldndeoberfldche aullen mit einer ausrei-
chenden Neigung weg vom Gebdude geleitet
wird und gleichzeitig die begrenzten Steigungen
innerhalb des barrierefreien Bauens auf den We-
gen, die zum Gebaude fiihren, nicht Gberschrit-
ten werden” erklart die verantwortliche Architek-
tin Birte Welling-Volguardsen.
Die Bedeutung von Schwellenlosigkeit und bar-
rierefreien Nullschwellen konnte die Architektin
bei der Planung eines neuen Gebdudes von den
Sylter Behinderten-Werkstatten bereits vor ca.
10 Jahren erleben. ,Sie missen erleben, was wir
brauchen”, sagte damals der Werkstattleiter Mi-
chael Pade. ,Daraufhin haben wir einen Tag am
Werkstattleben teilgenommen und konnten er-
leben, weshalb selbst kleine Tlrschwellen so ein
grol3es Thema sind,” berichtet Welling-Volquard-
sen. Viele Menschen mit Behinderung kdnnten
z.B. ihre FiRe nicht ausreichend anheben und
seien deshalb bei jeder Trnutzung auch mit klei-
nen1-2 cm hohen Turschwellen massiv sturzge-
fahrdet, einige konnten derartige Barrieren (iber-
haupt nicht Gberwinden.
Interdisziplinaritat ist flr die Architektin das Zau-
berwort der Zukunft. Die barrierefreie L6sung mit
der Magnet-Nullschwelle, die eine weitreichen-
de Verbesserung fir alle darstellt, hat auch Wel-
ling-Volquardsen Uberzeugt. Diese Nullschwel-
len-Technik funktioniere einwandfrei, selbst in
der starksten Windlastzone 4.
Ulrike Jocham, Frau Nullschwelle
www.die-frau-nullschwelle.de
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