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mmmmmm  Die bauseitige Sturzpravention ldsst

seit Jahrzehnten einen ldngst még-
lichen Fortschritt vermissen. Immer noch sind
1-2cm hohe Sturzgefahren an den AuBentd-
ren vorzufinden. Aber klar ist: Nur die, die kon-
sequent Nullschwellen innerhalb des barriere-
freien Bauens ausgefiihrt haben, sind bauord-
nungsrechtlich auf der sicheren Seite. Zusatzlich
steigen die Immobilienwerte und das Image der
Verantwortlichen.

Nullschwellen als Mindestmaf

Wir bauen seit mehr als 15 Jahren die barriere-
freien Magnet-Nullschwellen von Alumat ein’,
berichtet Christian Mohrke, der Geschaftsfiihrer
der Cureus GmbH aus Hamburg. Das Unterneh-
men verfiigt Uiber eine langjahrige Pflegeimmo-
bilienkompetenz und hat einen eigenen skalier-
baren Standard fiir Immobilien der vollstationa-
ren Pflege und des Service-Wohnens aufgebaut.
Mir sind das einzige Unternehmen mit die-
sem Ansatz, das die Immobilien von innen nach
aufen sowie die immobilienwirtschaftlichen
Prozesse dahinter (von Grundstlcksankauf bis
Ubergabe/Bewirtschaftung)  durchdacht und
standardisiert hat. Damit werden wir den un-
terschiedlichen Bauvorgaben aller Bundeslan-
der und vor allem den Betreiber- und Bewohne-
ranforderungen in qualitativ und wirtschaftlich
héchstem Male gerecht’, so M&hrke und betont,
dass Nullschwellen an AuBentliren in der Alten-
hilfe grundlegend seien. ,Wir empfinden das als
Mindestmal, da es Stand der Technik in auf Se-
nioren ausgerichteten Immobilien ist. Wir haben
den Bedarf und die Vorteile durch enge Zusam-
menarbeit mit Betreiberpartnern erkannt und
daher auch in unseren Standard aufgenommen.’
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Cureus stattet alle Terrassen- und Balkonaus-
gange (Wohngruppenraume, Wohnkiichen, Re-
staurant etc) sowie die Zimmer fUr Rollstuhl-
nutzer mit Magnet-Nullschwellen aus. ,Wir sind
sehr zufrieden mit dieser tiranschlagfreien Tech-
nik. Sie erhdht den Bewohnerkomfort, lasst sich
leicht verbauen und zeichnet unsere durchdach-
ten Gebdude mit aus”, erklart der Geschaftsfiih-
rer und betont, dass es bisher keine Probleme mit
diesen Nullschwellen gab.,Wir haben seit Beginn
der Systempflegeimmobilie vor 15 Jahren bis
heute Gber 70 Seniorenresidenzen flir verschie-
dene Betreiber errichtet. Aktuell bauen wir ca. 17
neue Pflegeheime pro Jahr, ab 2022 Giber 20

Nullschwellen als Auszeichnung

Auch die Betreiber sind tiberzeugt: ,Die System-
pflegeimmobilie von Cureus und die sturzpra-
ventiven Magnet-Nullschwellen von Alumat mit
ihren nachhaltig positiven Auswirkungen be-
geistern uns’, sagt der Geschaftsfihrer Michael
Burmester von der Belia Seniorenresidenzen
GmbH aus Winsen (Aller). Die barrierefreien Null-
schwellen seien ein Teil des interdisziplindren
Erfolges. ,Sie werden nicht nur positiv von Be-
wohnern und Angehérigen wahrgenommen,
sondemn zusatzlich sogar von den Heimaufsich-
ten”, berichtet Burmester und erganzt, dass
sturzpréventive Schwellenlosigkeit aulRerdem
die Arbeitgeberqualitdt von Betreiberseite stei-
gere. ,Die Bewohner kdnnen mit den Magnet-
Nullschwellen selbststandig auf die Freisitze und
in den Garten und das ohne Sturzgefahr.

Mehr Selbststandigkeit der Bewohner und weni-
ger Stirze wiirden mehr Lebensqualitat flr die
Bewohner und mehr Arbeitsqualitat fur die Pfle-
gefachkrafte bedeuten.
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MIT BAUSEITIG STURZPRAVENTIVEN UND
BARRIEREFREIEN NULLSCHWELLEN

Komfort fur alle!

Mit Tdrschwellen seien all diese Vorteile laut dem
Belia-Einrichtungsleiter Sebastian Fittkau nicht
erreichbar.

,oelbst bei 1-2 cm hohen Stolperkanten miis-
sen viele Bewohner Hilfe beanspruchen und al-
le werden durch diese Barrieren bestandigen
Sturzgefahren ausgesetzt. Unsere Magnet-Null-
schwellen stellen im Vergleich dazu einen gra-
vierenden Mehrwert fir Bewohner und Mitar-
beiter dar”, so Fittkau und erganzt: ,Ein ganz be-
sonderes Highlight sind unsere extra breiten
Terrassen- und Balkontlren, durch die ein Pfle-
gebett geschoben werden kann. Dieser extrem
hohe Qualitdtsstandard mit neuen Bewegungs-
fldchen fir Pflegebetten ist in der Altenpflege
bisher einzigartig” Eine unabdingbare Grund-
voraussetzung daflr seien allerdings die Null-
schwellen an den AuBentlren. Hier kénnten die
Pflegebetten komfortabel Giber den niveauglei-
chen und kantenfreien Ubergang auf die Freisitze
geschoben werden.

INFO

1-2 cm hohe Tiranschlagdichtungen und
Schwellen sind nach DIN 18040-1 und -2 unzu-
|dssig, da es seit 1996 keine technischen Griinde
mehr gibt, die diese Barrieren und Gefahren an
Eingangs- und FreisitztUren rechtfertigen kdnnen.
Die Nullschwellen-Stellungnahme vom Arbeits-
ausschuss der DIN 18040 aus dem Jahr 2013 —
hier zum Download:
www.die-frau-nullschwelle.de/
die-nullschwellen-stellungnahme/
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