TUREN OHNE SCHWELLEN

Hindernisfrei und absolut dicht

Immer mehr Menschen brauchen schwellenlose Uber-
génge. Kleines Bild: Viele Rollstuhlfahrer kinnen die
groBen und selbst die kleinen bis zu 2 cm hohen Tiir-

schwellen nicht iiberwinden.

Schwellenlose Uberginge werden immer wichtiger. Laut der Forschungsstudie ,Wohnen im Alter” gibt
es in Deutschland nur maximal 500 000 ,altengerechte” Wohnungen. Ein Vielfaches an Biirgern brauchte

aber bereits heute AuBentiiren ohne Schwellen. Gute Marktchancen fiir Tiren- und Fensterbauer.

s Die Fenster- und Tirenbranche steht
vor einer neuen Herausforderung.
Uber 20 Mio. Biirger benétigen gegenwartig ab-
solut schwellenfreie Aufentliren, denn bereits
kleine Tirschwellen von bis zu 2 cm Héhe stellen
flr die rund 17 Mio. Birger Gber 65 Jahren eine
bedrohliche Sturzgefahr dar, gleiches gilt fir die
3,5 Mio. Kleinkinder unter 6 Jahren und fiir 3,2 Mio.
Menschen (unter 65 Jahren) mit einer sogenann-
ten Schwerbehinderung. Mediziner sagen, dass
nur die Nullschwelle einer Sturzgefahr vorbeugt
(mehr dazu unter www.inklusiv-wohnen.de).
Vor allem die Experten der Gesundheits- und
Sozialbranche fordern MaRnahmen zur Vermei-
dung von Stiirzen, denn die haufig folgenden
gesundheitlichen Schaden und Kosten flr den
Einzelnen, die Sozialkassen sowie die gesam-
te Volkswirtschaft kénnen im Vorfeld haufig ver-
mieden werden. Gerade auch kleine Turschwel-
len sind von immer mehr Menschen nicht zu
Uberwinden.
Flr den Heilerziehungspfleger Bernd Portener ist
eine schwellenfreie Gestaltung bedeutend: ,Es
liegt auf der Hand, dass Tiren ohne Schwellen
wichtig und besser sind, da muss man doch gar
nicht dariber reden. Flr viele, die z. B. einen Roll-
stuhl benutzen, kann auch eine Mauer in die Tre
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gebaut werden, die hat dann den gleichen Effekt
wie eine 2 cm hohe Tiirschwelle, denn sie kom-
men nicht dartiber.

Aus zahlreichen Gesprachen mit Endnutzem
wird deutlich, dass diese unbedingt schwellen-
freie AuBentiren haben mdchten. Doch selbst
wenn sie bereit sind, mehr dafiir zu bezahlen, er-
flllen viele Handwerker, Architekten und Bautré-
ger ihren Kunden diesen Wunsch nicht. Warum
eigentlich?

DIN 18040 und weitere Regelwerke
fordern Schwellenfreiheit

Laut dem DIN-Arbeitsausschuss flr barrierefrei-
es Bauen ist nur ein niveaugleicher, schwellen-
loser Ubergang auch bei AuBentiiren, die eine
Schwellenhthe von 0 cn Hohe vorweisen, bar-
rierefrel (aus Fachzeitschrift ,behinderte men-
schen”, 4/5/2013).

Weiterhin schreibt das Behindertengleichstel-
lungsgesetz (BGG) beim Thema Barrierefreiheit
eine Nutzbarkeit fiir Menschen mit Behinderung
,ohne besondere Erschwernis und ohne fremde
Hilfe" vor (BGG § 4). Und die UN-Behinderten-
rechtskonvention (BRK), die Deutschland bereits
seit finf Jahren umsetzen méchte, legt den Fo-
kus nicht nur auf die Defizite einzelner, sondern

verlangt ein nutzbares universelles Design fiir al-
le: ,Produkte, Umfelder, Programme und Dienst-
leistungen sind so zu gestalten, dass sie von allen
Menschen moglichst weitgehend ohne eine An-
passung oder ein spezielles Design genutzt wer-
den kénnen!

Weiterhin fordert die BRK die sogenannte Inklu-
sion. Das bedeutet, dass auch alle Menschen mit
Behinderung gleichberechtigt am Leben in der
Gesellschaft teilnehmen kénnen miissen.

Dies verlangt nach 6ffentlichen und privaten Ge-
bduden mit den entsprechenden Zugangen und
Tiiren, die niemanden aufgrund einer Einschran-
kung ausschlieBen. Hierfir ist die Schwellenfrei-
heit wiederum eine der wichtigsten Grundlagen.

Nullschwellen leicht eingebaut

Um Verarbeitern die Méglichkeit zu geben, ein-
fach und sicher Nullschwellen umzusetzen, hat
Anbieter Alumat (www.alumatde) schwellen-
lose Turdichtungssysteme mit Magnet-Doppel-
dichtungen als komplett vorgefertigte Systeme
entwickelt.

Die Abdichtungsleistung erreiche laut offiziel-
len Priifzeugnissen die Schlagregendichtheit der
Klasse 9 A und funktioniere selbst bei Windstar-
ke 11 und dichte — trotz Schwellenlosigkeit — zu-
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verldssig ab. Auch die ber 15-jdhrigen Langzeit-
erprobungen in der Baupraxis zeigten: Auflen-
tiren k&nnen ohne jegliche Schwelle technisch
abgedichtet werden. Zahlreiche Handwerksun-
ternehmen konnten mittlerweile Erfahrungen
sammeln, die zum Bauen von schwellenlosen
Tdren ermutigen.

Doppeldichtung als Schliissel

Der Tischlermeister Dietmar Hubein aus Gablenz
(www.tischlerei-gerth.de) hat vor vier Jahren in
einer Kindertagesstatte in Dresden bei der Kom-
plettsanierung in zwolf Eingangs- und Terrassen-
tiren aus Holzprofilen eine Magnet-Doppeldich-
tung von Alumat (MFAT 10) eingebaut.

Die fiir die Umbaumafinahme beauftragten Ar-
chitekten wollten fir alle Nutzer der Kindertages-
statte einen absolut stolper- und hindernisfreien
Ubergang bei den AuBentiiren.

Dazu die Leiterin der Kindertagesstatte, ,Mini-
forscher” Sylvia Borsdorf: Wir haben durch die
schwellenfreien AuBentiiren einfach eine Un-
fallgefahr weniger im Haus. Fir die Kinder ist die
schwellenfreie Ausfiihrung der haufig genutzten
Terrassentiiren einfach super”

Die Montagearbeiten der Alumat-Nullschwelle
gestalteten sich fiir den Tischler Hubein unkom-
pliziert: ,Der ganze Bausatz mit integrierter Ent-
wdsserung und Dammung war bei der Anliefe-
rung komplett fertig vorbereitet. Ich musste nur
noch das mitgelieferte Zubehér flir Rahmen und
Tarfligel in meiner Werkstatt unten anschrauben
und das Nullschwellen-Element mit dem Rah-
men verbinden. Das war kein grol3er Aufwand.’
Auf der Baustelle konnten der Tischler und sein
Team die notwendigen Hohenanpassungen
leicht mit den vorhandenen Distanzgewinde-
schrauben der industriell vorgefertigten Dich-
tung ausgleichen. Dietmar Hubein: In der mit-
gelieferten Broschre wird alles genau beschrie-
ben, das kriegt jeder Handwerker locker hin!"
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BARRIEREFREIES BAUEN TOP-THEMA

Durch einen ungeplanten Vorfall in der
Kindertagesstatte konnte die Magnet-
Doppeldichtung eine duBerst unge-
wdhnliche Priifung bestehen. ,Bei ei-
nem defekten Heilwasseranschluss
hat sich im Innenbereich eine Steck-
verbindung gelst, sodass eine ganze
Nacht lang heiBes Wasser in die Raum-
lichkeiten floss", berichtet Hubein.

Die Terrassentiiren seien dicht gewe-
sen, das heille Wasser habe die Mag-
net-Doppeldichtungen nicht durch-
drungen und staute sich innen an.

Neue Kundenorientierung

In den letzten beiden Jahren hat der
Stahlbauschlosser Klaus Asel aus Berlin in meh-
reren hundert Tlren den Einbau der schwellen-
losen Alumat-Tirdichtungen geplant und umge-
setzt.,Fir mich ist es eine Freude, meine Kunden
zu sehen, wenn sie nach Jahren zum ersten Mal
wieder ungehindert auf ihren Balkon k&nnen’,
berichtet der Fensterbauer fiir auBergewdhnli-
che Bauelemente.

Klaus Asel ist heute dariiber hinaus auch Sach-
verstandiger fir ,altersgerechtes Umbauen” und
Inhaber der AKD Asel Baumanagement & Con-
sulting Berlin (www.akd-asel.com).

Dabei verflgt er {iber ein sehr spezielles Know-
how: Er ist nicht nur Handwerker, sondern auch
Altenpflege-Helfer. Vor diesem Erfahrungshinter-
grund weil3 er, dass selbst kleine bis zu 2 cm ho-
he Turschwellen fiir viele Nutzer nicht oder kaum
Uberwindbar sind.

Durch sein fachiibergreifendes Wissen kann er ei-
ne neue Art der Kundenorientierung fiir Immo-
bilienunternehmen und Endnutzer anbieten, die
die Bedirfnisse von Menschen beim Gebrauch
von Fenstern und Tiiren in den Mittelpunkt stellt.
Asel unterstiitzt seine Kunden aber nicht nur bei
der jeweils passgenauen Gestaltung und Umset-
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Aufbau einer barrierefreien Schwellen-Konstruktion
mit einer Magnet-Doppeldichtung (in rot) von Alumat.

zung von barrierefreien Tiren, sondern darliber
hinaus auch im Vorfeld bei der Antragstellung
von mdglichen Zuschissen fir BaumalBnahmen
und Umbauten.

Unter: www.akd-asel.com/referenz-bauten fin-
den Interessierte verschiedene Einbaubeschrei-
bungen mit, Vorher/Nachher"-Bildern.

DIE AUTORIN

Die Ingenieurin (Architektur)
und Heilerziehungspflegerin
Ulrike Jocham verfolgt bei ih-
rer baulichen Beratungsttatigkeit
einen interdisziplindren Ansatz,
um die Umsetzung optimal an
die Bediirfnisse der jeweiligen
Bewohner anzupassen. Vortrige
und Publikationen runden ihre Tatigkeit ab.
www.inklusiv-wohnen.de
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